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DEFINUJE

OTVARA OCI A JE ROVNAKO
ZASADNY ANTIAGINGOVY HRAC
AKO DOBRE PICHNUTA VYPLN CI
BOTOX. OBOCIE. NEODPORUCAME
DON ZASAHOVAT, JEDINE, ZE BY

TO BOLO NI

.

Text Timea Keresztényiova

CELU TVAR, NAS VYRAZ,

FCO ULTRAPRIRODZENE
A OVERENE.

a permanentny mejkap mame svoj ndzor,

hoci mu nechceme krivdit, vo svojom

Case znamenal naozaj zdzraCny zvrat pre

vietky zeny, ktoré uz nechceli riesit de-
korativnu kozmetiku a cheeli byt upravené 24/7.
Lenze za tych dvadsat rokov sa desattisice obo-
¢, liniek a pier aj nepo-
darili, jednak mala svoje
limity technolégia a pig-
menty a jednak aj samot-
né tetovacky, ktoré ndm s
ldskou poznamenali tvdre
na cely zivot. To st vset-
ky tie prazvlistne tvary a
farebné varidcie, ktoré vi-
dime dodnes okolo seba a
na ktoré niekedy nezaberd
ani najsilnejsi laser. Ale!
Pokrok je GZasnd a neza-
stavitelnd vec a vdaka nej
sikovné zZeny vymyslaji
pre krasu skvelé vychytiv-
ky. Tak vznikla technika

Lenka Kuéerdkova
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Magic Brows, ktorej autorkou je Zuzana Bilsk4,
uzndvana $kolitelka a artistka v oblasti perma-
nentného mejkapu a microbladingu.

Nezmeni farbu,
len vybledne

Hyperrealistické obocie, ktoré vyzera ako vase,
kombinuje dve techniky: spominany microbla-
ding, Cepielkovy alebo strojovy, ¢o zavisi od vasej
pokozky, a ndsledne tiefiovanie.

Nepredstavujte si animované obocie influence-
riek z Instagramu, ktoré vyzerd ako nakreslené
fixkou, ani ich ombré obodie, zatiatok bledy, ku
koncu tmavy, nie je to ono. Know-how spociva
v tom, ako sprévne vlozit tienh medzi chipky, aby
bol dojem absoltitne prirodzeny. Dokonca az tak,
ze Magic Brows vyzerd vynikajico aj na pacient-
kach po chemoterapii alebo pri alopécii, kde je
len minimum chipkov. Kozmeticka a vizazistka
Lenka Kucerikovd z Elixir Joico Salonu v Bra-
tislave je metoédou nadsend a odporica ju prive
zrelym Zendm. ,Vekom obocie strica hustotu,



Foto Gettylmages, archiv Lenky Ku&erdkovej

postupne sa preriedu-
je a tito technika ho
krasne doplni a vyfor-
muje. Je totiz prisne
individudlna, kazd4
zena je ind, kazdé obo-
Gie aj chipok je 3peci-
ficky. Takze ja musim
zhodnotit nielen jeho
farbu, ale aj smer a
sposob rastu, aby som
vytvorila unikdt, ity
vim na mieru.“
Otvorme tému far-
by, pretoze to je alfa
a omega nasich obdv, a hned vzipiti to, ako sa
ta farba bude spravat, ked ndm ju vpravia pod
kozu. Vi¢sinou sa miesaji rézne druhy hnedych
pigmentov, vysvetlila nim Lenka. Ak chlpky
vyslovene chybaju, ide sa podla ténu pleti a od-
tiena vlasov. Najlepsie posobia neutrdlne teplé
farby, studené si velmi prikre, a mozu Casom
v pokozke zosiviet. ,Nebojte sa, tieto nemecké
organické pigmenty nikdy nezmodrejd, toto
berte ako garanciu. Ani inak nezmenia farbu,
budu len blednit. Vtipné ruzové, fialové, zelené,
oranzové obocia pochadzaja spred desiatich ro-
kov, ked sa pouzivali iné farby, ktoré, Zial, neraz
obsahovali oxidy zeleza a tazké kovy,“ hovori
Lenka Kucerakova.

Ked sa kvalitny pigment pouzity technikou Ma-
gic Brows ocitne v nasom tele, postupom ¢asu ho
metabolizmus a lymfaticky systém pohlti, spracuje,
jednym slovom — spapkd. Preto bledne. Rovno-
merne, nie si to Ziadne dramatické vypadky vo
forme bielych miest. Stéle to vyzerd dobre, len ostré
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kontiry chipkov zaéni byt po case akoby ,rozpité®.

Staré tetovania

Ina situicia je, ked je podkladom staré per-
mamentné tetovanie. Ich oprava a kamuflaz je
velmi ndro¢ni. Zilezi na tom, akd farba bola
pouzita, kedy a kolkokrit sa uz pretetovala. To
vietko su totiz vrstvy. ,Velmi vSeobecne vzaté,
idedlny podklad je ¢o najbledsi, takze ak mate
nieo staroddvne modré ¢&i zelené, dalo by sa
s tym nieco urobit. No nie vzdy sa to podari,
to treba kazdej klientke dokladne vysvetlit. Vic-
§inou sa to prerdba technikou tiefiovania, lebo
microblading na tomto podklade nebude vidiet.
Vysledok potom vyzerd, akoby ste si pekne tie-
flom dofarbili obodie,“ opisuje Lenka a upozor-
fiuje, Ze sa treba pripravit na dlhs§i proces. To
staré obocie sa musi akoby ,zaobalit“ do nového,
takze bude logicky trosicku §irsie. Ak je podklad

Oprava starého tetovania: pred,
tesne po a s odstupom par mesiacov.

vypadanom oboéi.

velmi tmavy, radsej treba absolvovat najprv par
sedeni odstranenia a vybojovat aspon Ciasto¢né
zblednutie o jeden ¢ dva odtiene.

Na vytvorenie nového obodia Magic Brows si
vyhradte dve a pol hodiny, treba pracovat po-
malic¢ky a dosledne, anestézia sa vpravuje trikrat
pocas zikroku. Microblading znamend takud ce-
pielku, miniatdrnu Ziletku, ktord méd na konci
malé hrebienky, a pomedzi ne je pigment. Naj-
skor sa urobia zdrezy, ktoré sa potom dvakrit
napigmentuji. Ak vim chyba len zaciatok alebo
iba koniec obodia, po dohode je mozné urobit len
Cast, ale skusenost Lenky Kucerikovej vravi, ze
efekt je taky autenticky, Ze klientky chcd napokon
microblading celého obocia. D4 sa to vydrzat bez
problémoyv, treba sa nastavit na to, Ze nejdete na
relaxacny pobyt a pre krasu sa... ved viete. Po zd-
kroku nové obocie oddychuje,

pri zmiesanej a mastnej pleti sa L%ﬂﬁ
odportca suché hojenie, nena- oy
tiera sa vobec ni¢im. Ak mate AN
velmi suchd pokozku, dosta-
nete yafter care” krémik. Zhru-
ba po tyzdni vim odpadne poslednd miniatirna
chrasticka, u niekoho po $tyroch drioch, u nieko-
ho po dvoch tyzdnoch. ,Do mesiaca sa pokozka
zregeneruje, prebehne proces bunkovej obnovy,
pigment sa ustdli a potom prichddzate na prvi
korektdru. Potrebuje ju kazd4 klientka. Vsimajte
si, ¢i ju mdte v cene, niektoré §tadid vés nalaka-
ji na niz8iu cenu a potom sa dozviete, Ze v nej
nemite korektdru. Pocas korekcie sa doplnaja
miestecka, kde pokozka pigment neprijala. Je to
normédlne a aZ po tomto zdkroku je obodie naozaj
hotové,“ hovori Lenka z Elixir Joico Salonu.
Efekt vydrzi zvycajne rok a pol, niekedy az dva,
zdlezi na viacerych faktoroch. Napriklad & pocti-
vo pouzivate SPF faktor na tvir a chranite obodie
pred slnkom, ale z4visi to aj od veku: star§im klient-
kam vydrzi dlhsie, hurd, koneéne vyhody! ME
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Této technika najlepsie ukéze na zrednutom,
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